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ryqi i Kuq Shqiptar éshté shogata mé e vjetér humanitare né

Shqipéri. Ai éshté themeluar né 4 tetor té vitit 1921 dhe éshté

njohur zyrtarisht nga Komiteti Ndérkombétar i Kryqit té Kuq né
vitin 1923. Po né até vit, ai éshté anétar i Federatés (né até kohé Ligés)
Ndérkombétare té Shoqatave té Kryqit té Kuq dhe Gjysméhénés sé Kuge,
si shoqata e 38-té e themeluar deri atéheré. Krygi i Kuq Shqiptar éshté
pjesé e Lévizjes Ndérkombétare té Kryqit té Kug dhe Gjysméhénés sé
Kuge. Sipas nenit 11té Ligjit Nr.7864 pér Kryqin e Kuq Shqiptar, té miratuar
nga Parlamenti Shqiptar mé daté 29.9.1994, Kryqi i Kug Shqiptar éshté
njé shogaté humanitare vullnetare gé e ushtron veprimtariné né ményré
té pavarur né bazé té Parimeve themelore té Lévizjes ndérkombétare
humanitare té Kryqit té Kuq dhe té Gjysméhénés sé Kuge dhe té
Konventave té Gjenevés té 12 gushtit 1949 - ratifikuar nga Republika e
Shqipérisé mé 27 maj 1957 - dhe té Protokolleve shtesé té Konventave té
Gjenevés té 10 gershorit 1977 - ratifikuar nga Republika e Shqipérisé mé
16 gershor 1993. Ai éshté ndihmés i organeve té pushtetit pér ¢éshtjet
humanitare né vend.

humanizmin

Kryqi i Kuq Shqiptar synon té jeté njé shoqatée
humanitare e zhvilluar, gé punon pér

pérmirésimin e jetés dhe dinjitetit té njerézve né

nevojé, né pérputhje me parimet themelore té
Lévizjes.
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Kryqi i Kuq Shqiptar ndihmon, népérmjet vepri-
mtarisé sé vet humanitare, njerézit mé né
nevojé duke mobilizuar forcén e humanizmit té
shogqérisé shqiptare.
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Kryqi i Kuq Shqiptar,

njé shoqaté e pérgjegjshme,
me integritet dhe transparenceé

Mé 23 dhjetor 2016, né prag té festave té
fundvitit, né Seliné e Kryqit té Kuq Shqiptar
mbérriti si dhuraté, njé letér e Dr. Muctarr Jalloh, ——
Kryetar i Komitetit t&¢ Pérputhshmérisé dhe
Ndérmjetésimit né Federatén Ndérkombétare té
shoqatave té Kryqit t¢ Kuq dhe té Gjysméhénés
sé Kuqe (Federatés), me ané té sé cilés u njoftuam
se Kryqi i Kuq Shqiptar i pérmbushte té gjitha
kriteret e pércaktuara nga ky Komitet, pér
vlerésimin e shoqatave kombétare né lidhje me
integritetin, pérgjegjésiné dhe transparencén
kundrejt Federatés. Qéllimi i pérgjithshém i kétij
vlerésimi, ishte qé té tregonte se sa i pérmbushin
shoqatat kombétare, detyrimet e tyre, té
pércaktuara né nenin 8 té Statutit té Federatés.
1. Shoqata kombétare kontribuon né
Sistemin raportues té té dhénave té

Federatés;

2. Shogata kombétare ka deklaruar situatat
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3. Shoqata kombétare realizon auditim té
Jjashtém;

4. Shoqata kombétare paraget Raport Vjetor
té veprimtarisé,

5. Shoqgata kombétare nuk éshté referuar
né Komitetin e Pérputhshmérisé dhe
Ndérmjetésimit pér shkak té ndonjé
dyshimi pér thyerje té integritetit;
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Ndérkombétare e Kryqit té Kuq dhe e Gjysméhénés sé
Kuge. Ky pércaktim éshté rezultat i punés sé palodhur né

6. Shoqata kombétare e ka rishikuar statutin
e vet gjaté dhjeté viteve té fundit ose éshté vite, i anétaréve vullnetaréve dhe punonjésve té Kryqit
né proces rishikimi; té Kuq Shqiptar, si dhe i kontributit té vyer té té gjithé
. . . dashamirésve dhe donatoréve té tij brenda dhe jashté vendit.
7. Shoqata kombétare e bén pagesén e
kontributit statutor, sipas afateve té Nuk mund té kishte finalizim mé té bukur, viti jubilar i
pércaktuara nga Rregullorja Financiare 95 vjetorit té Kryqit té Kuq Shqiptar se sa népérmjet
e Federatés; njé vlerésimi té tillé. Pérveg kénaqésisé sé merituar dhe
. . krenarisé sé ligjshme, ky sukses éshté edhe njé obligim i
8. Shoqata kombétare nuk konsiderohet me . o . .
S madh pér rritjen e pérgjegjésisé né té ardhmen, pér ruajtjen
probleme nga Bordi Drejtues. . ] . A 1
dhe pér guarjen pérpara té arritjeve té deritanishme.
Shoqata kombétare nuk konsiderohet me
Artur Katugi

probleme nga Bordi Drejtues. Pas kétij vlerésimi,
Kryqi i Kuq Shqiptar bén pjesé né gjirin e 50
shoqatave kombétare mé té mira, ndér 190
shoqata anétare qé¢ numeéron gjithsej, Federata

Sekretar i Pérgjithshém



ROLI DHE PERGJEGJESITE E TE ZGJEDHURVE DHE

Né jetén e brendshme dhe
organizimin e veprimtarive humanitare,
né pérmbushje té misionit qé ka marré
pérsipér té realizojé, Kryqi i Kuq Shqiptar
(KKSH) mbéshtetet né dokumentet bazé
té tij, Statuti i KKSH dhe Rregullorja e
Brendshme e KKSH. Kéto dy dokumente
si dhe rregullore té tjera, sé bashku
me vendimet e marra nga organet mé
té rendésishme drejtuese téShoqatés,
Asambleja Kombétare dhe Késhilli
Drejtues, pérbéjné kornizén ligjore
mbi té cilén ngrihet dhe organizohet e
gjithé veprimtaria e tij. Asnjéhere dhe
pér asnjélloj arsye, Shoqata nuk duhet
té kryejé veprimtari apo té ndérmarré
veprime qé bien ndesh me kété kornizé
ligjore.

Anétarét e Asamblesé Pérgjithé-
shme dhe té Késhillit Drejtues té
Shoqatés jané anétarét mé aktivé dhe mé
té pérkushtuar té saj, té cilét pérfagésojné
né kéto organe gjithé masén e madhe
té anétaréve té KKSH, qé i bashkohen
Shoqatés pasi ndajné me té, té njéjtin
vizion e déshiré, qé synon pérmbushjen
e misionit t&¢ KKSH.

Statuti i KKSH parashikon
dy kategori anétarésh, anétarét e
regjistruar dhe anétarét aktivé. Kéta
té fundit, né gjuhén e pérditshme té
Shoqatés, quhen ndryshe vullnetaré.
Anétarét e regjistruar jané ata shtetas
shqiptaré, té cilét pranojné statutin e
Shoqatés, paguajné kuotizacionin si
dhe, népérmjet pjesémarrjes sé tyre né
mbledhjet e pérgjithshmé té degéve té
KKSH, kané té drejtén té zgjedhin dhe
té zgjidhen. Vullnetarét, si¢ pérmendet
né nenin 8 téStatutit, jané ata shtetas
shqiptaré, té cilét krahas sé genit
anétar i regjistruar i KKSH, ofrojné, né

opullin siria
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interes té pérmbushjes
sé misionit té Shoqatés,
edhe kontributin e
tyre, duke marré pjesé
né aktivitete konkrete
té saj, si né nivel lokal
dhe né nivel gqendror. E
shprehur ndryshe dhe
né njé ményre pak mé
té thjeshté, anétarét e
regjistruar dhe anétarét
aktivé, jané “pronarét”
e shoqatés, té cilét, e drejtojné até
népérmjet organeve si: né nivel
lokal, Késhilli i Degés dhe Mbledhja
e anétaréve dhe, né nivel gendror,
Asambleja e Pérgjithshme dhe Késhilli
Drejtues.

Mbledhja e anétaréve, né nivel
lokal, zgjedh Kryetarin e Degés s¢ KKSH
ndérsa, Asambleja e Pérgjithshme zgjedh
Presidentin e Shoqatés. Kéta té zgjedhur,
drejtojné punét e Shoqatés né nivel lokal
dhe gendror. Né vija té pérgjithshme, ky
éshté organizimi i shoqatés, i mbéshtetur
né dy komponentét pérbérés té saj, até
té anétaréve dhe té vullnetaréve, té
pérfagésuar né organet drejtuese nga té
zgjedhurit.

Né kushtet kur Shoqata kérkon té
zgjerojé aktivitetin e saj dhe né njé mjedis
gjithnjé e mé kompetitiv, anétarét dhe
vullnetarét pra, “pronarét” e Shoqatés, e
kané té pamundur ndjekjen nga afér té
té gjitha veprimtarive té saj. Né kohén e
sotme, né ¢do sektor té shogérisé, si né
até privat dhe né até publik e shtetéror,
punohet mbi bazén e projekteve
konkrete, hartimi dhe realizimii té ciléve
kérkon profesionalizém dhe ekspertizé.
Pér kété arsye, shoqata, népérmjet
Késhillit Drejtues, angazhon individé mé
aftési té vecanta, té cilét duhet té jené né
gjendje té hartojné e realizojné strategji
e projekte dhe té ndjekin e realizojné
punét e pérditéshme té shoqatés.

Pér kété, Késhilli Drejtues i
Shoqatés eméron njé Sekretar té
Pérgjithshém, nén varésiné e té cilit
vihen té gjithé té punésuarit e shoqatés,
si né nivel gendror dhe né nivel lokal,
si dhe miraton njé organigramé té té
punésuarve né nivel lokal e gendror. Té
punésuarit jané té angazhuar me kohé
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té ploté pér kryerjen e veprimtarive
té miratuara nga organet e zgjedhura
té Shoqatés. Né nivel lokal, rekrutimi
i té punésuarve béhet né vartési té
kapaciteteve lokale. Né kété aspekt,
té punésuarit e shoqatés, pérbéjné
komponentin e treté té saj.

Ekzistenca e kétyre komponentéve
né shoqatén e KKSH krijon nevojén e
pércaktimit té roleve té secilit, si dhe
té detyrave e pérgjegjesive qé do kené
né pérpjekjet e tyre pér té€ pérmbushur
si duhet misionin e Shoqatés. Né kété
ményré, roli i té zgjedhurve éshté
pércaktuar se fokusohet né drejtimin
e Shoqatés dhe, théné ndryshe, ka
né gendér té vémendjes pérgjigjet qé
i jepen pyetjes: “Cfaré bén shoqata
pér té pérmbushur misionin e saj’?;
ndérkohé qé té punésuarit fokusohen né
pércaktimin e hapave qé duhen hedhur
dhe té rrugéve qé duhen ndjekur pér
realizimin e Strategjisé pesévjecare té
Shoqatés, Planit vjetor té Veprimtarive
e projekteve té miratuara, duke iu
pérgjigjur, né njé faré ményre pyetjes,
“Si veprojné té punésuarit e shoqatés pér
pérmbushjen e detyrave té ngarkuara?”.

Nga sa u shpjegua, natyrshém mund




TE TE PUNESUARVE NE KRYQIN E KUQ SHQIPTAR

té lindé pyetja se cili do té jeté raporti
ndérmjet té zgjedhurve té Shoqatés,
pra anétaréve té organeve drejtuese, né
nivel lokal dhe né nivel gendror, dhe
té té punésuarve té saj. Opsionet mé té
mundshme jané dy: raporte varésie apo
raporte partneriteti?

Né literaturén juridike por dhe
me gjeré, mbizotéron parimi se; “kush
financon, urdhéron”. Né rastin toné,
meqénése té punésuarit rekrutohen
nga té zgjedhurit e Shoqatés dhe pér
punén e tyre, financohen prej saj, té
krijohet pérshtypja se raporti ndérmjet
té zgjedhurve dhe té té€ punésuarve do
té jeté raport varésie. Késhtu ndodh
né biznesin privat dhe né strukturat
shtetérore, por nuk éshté rasti t¢ ndodhé
késhtu né njé shoqaté humanitare si¢
éshté KKSH, e cila ka zgjedhur té adoptojé
njé qasje tjetér, até té partneritetit. Kjo
do té thoté qé té zgjedhurit e Shoqatés
1éné ménjané ¢éshtjen e financimit dhe
i kérkojné té punésuarve qé té€ ndjehen
njélloj,si veté ata, né punén qé duhet té
kryejné pér ¢éshtje si: vullnetarizmi,
anétarésia, grupet shenjé qé duhen
adresuar, kontributi pér lehtésimin e
sa mé shumé vuajtjeve té indvidéve

té grupeve shenjé, pérhapja e vlerave
humanitare né shoqéri, imazhi i
Shoqatés, marrédhéniet me organet e
pushtetit dhe partnerét, etj.

Né kété ményré, komponentét
pérbérés té Shoqatés, ndajné ndérmjet
tyre role e pérgjegjési né pérpjekjet
e kontributet e tyre pér realizimin
e misionit humanitar té saj, duke
respektuar njéri tjetrin si dhe duke i
krijuar mundésité e lehtésité e nevojshme
secilit, me synimin qé Shoqata té
funksionojé né normalitet té ploté dhe
njerézit né nevojé té jené pérfituesit e
drejtpérdrejté té kétij procesi.

Pérse Shoqata éshté e prirur qé
marrédhéniet ndérmjet té zgjedhurve
dhe té té punésuarve t'i konsiderojé si
marrédhénie partneriteti dhe jo varésie?
Disa nga arsyet jané kéto:

Duke géné se shoqata éshté njé
institucion me karakter humanitar,
qé synon lehtésimin e vuajtjeve dhe
plotésimin e nevojave té njerézve mé
né nevojé, vleréson se pérkushtimi
pér arritjen e qéllimit, si nga ana e té
zgjedhurve dhe nga ana e té punésuarve,
do té ishte mé i pérshtatshém né
marrédhénie partneriteti se sa né

marrédhénie vartésie e komandimi;
Né mjaft situata, té zgjedhurit e
Shoqatés, kané té drejtén e aplikimit né
praktiké té parimit “double hat”, qé do té
thoté se, ata veprojné si té zgjedhur dhe
si té punésuar né kohé té ndryshme. Kjo
nénkupton qé kur ata jané né mbledhjen
e strukturés ku jané zgjedhur apo kur
ndjekin probleme, té ngarkuara nga
kjo strukturé, do té thoté sepo merren
me ¢éshtje qé lidhen me drejtimine
Shoqatés, ndérsa,né rastet kur ata marrin
pjesé direkt né realizimin e projekteve
té caktuara, duke u véné nén vartésiné
e drejtuesit té kétij projekti, i cili éshté
i punésuar, do té thoté se merren me
probleme menaxhimi. Kété“privilegj” e
kané vetém té zgjedhurit, ata vullnetaré
té cilét e ndjejné veten té afté qé, pérpos
kontributit té tyre si té zgjedhur, kané
ekspertizén dhe disponojné kohén e
mjaftueshme pér té kontribuar direkt
né realizimin e projekteve té caktuara.
Marrédhénia e partneritetit dhe jo ajo
e vartésisé mundéson njé jetésim mé
efektiv té kétij realiteti.
Demokratizimi i vazhdueshém
i shoqgérisé ka sjellé né vijueshméri,
partneritetin si aspekt té réndésishém




té raporteve ndérmjet hallkave, enteve,
elementéve pérbérés, strukturave, bile
edhe veté shteteve. Sot né boté flitet
gjithnjé e mé shumé pér vende partnere,
shérbime partnere, organizma partnere,
etj. Sa mé shumeé realiteti i vartésisé sé
njé organi ndaj njé tjetri humbet terren,
aq mé tepér themi se kjo strukturé po
hedh hapa drejt demokratizimit dhe
ndarjes sé roleve e pérgjegjésive né
pérpjekjet pér arritjen e objektivave dhe
misionit.

Jeta ka té papriturat e saj dhe
hera herés ndodh qé kufiri ndérmjet
té qenit vulnerabél dhe ofrimit té
kontributit pér té ndihmuar individét
vulnerabél éshté jo vetém prané por
dhe reversibél. Kjo do té thoté qé né njé
fatkeqési natyrore, vulnerabél mund té
jeté njé pjesé e komunitetit ku jetojné
edhe vullnetarét e Kryqit Kug, pse jo
dhe té zgjedhur apo dhe té punésuar.
Njé marrédhénie parneriteti né radhét
e Shoqatés do té ishte mé e vlefshme dhe
e efektshme né lehtésimin e vuajtjeve
té mé nevojtaréve né kéto raste, se sa
marredhénia e varésisé, ku né jo pak
raste, manifestohen arsye animoziteti
dhe sensibilitete negative qé¢ shmangin
transmetimin e energjive pozitive, aq té
nevojshme né kéto situata.

Marrédhéniet ndérmjet Presi-
dentit té Shoqatés dhe Sekretarit té
Pérgjithshém né nivel géndror dhe
ndérmjet Kryetarit té Degés dhe
Sekretarit té Degés né nivel lokal, jané
mjaft té réndésishme pér t'i dhéné
jeté kétij partneriteti. Njohja e venia
né zbatim prej secilit, e rolit dhe
pérgjegjésisé qé ka né kété proces, éshté
problem jetik pér Shogatén.

Né kété ményré, pércaktohet se té
zgjedhurit jané té fokusuar né ¢éshtje qé
kané té béjné me drejtimin e Shoqatés,
duke kérkuar zbatimine vendimeve qé
miratojné, duke i 1éné té punésuarve
menaxhimin e punéve té pérditshme e
veprimtarive konkrete té saj.

Té zgjedhurit zbatojné me
pérkushtim detyrimet e tyre, duke mos
lejuar ndérhyrje nga té punésuarit né
probleme té jetés sé brendéshme qé
lidhen me drejtimin e shoqatés. Kjo
do té thoté qé té punésuarit nuk duhet
té pérfshihen né asnjé rast e pér asnjé
lloj arsye né problemet e natyrés sé
vendimmarrjes sé shoqatés, né ményré
té vecanté, té ndérhyjné apo té kérkojné
té ndikojné né problemet zgjedhore té
Shoqatés gjaté fushatave zgjedhore, si né
nivel lokal dhe né nivel géndror.

Nga ana e tyre, té zgjedhurit nuk
ka pérse té pérfshihen né aktivitete té
punés sé pérditéshme qé realizojné té
punésuarit. Kjo u éshté besuar atyre, té
cilét jané eksperté té fushave pérkatése
qé mbulojné dhe, pér veprimtariné e
tyre, informojné dhe raportojné, sipas
kérkesés, né strukturat e organeve té
zgjedhura.

Eshté e papranueshme qé ndérmjet
té zgjedhurve dhe té té punésuarve té
shfagen raste té ortakérisé né puné.
Njé fenomen i tillé duhet té jeté i
papranueshém dhe nuk duhet té lejohet
té ndodhé, pér arsyen e thjesht se cénon
drejtpérdrejté parimin e ndarjes sé
roleve dhe pérgjegijésive té secilit individ
né Shoqaté, duke minuar thelbin e
funksionimit té Shoqatés.

Né kété optiké, marrin rendési té
vecanté roli i Presidentit dhe Sekretarit
té Pérgjithshém té Shoqatés. I pari, pér té
marré masat e nevojshme qé strukturat
e té zgjedhurve té té gjitha niveleve
té luajné rolin e tyre dhe té mbajné
pérgjegjésité e drejtimit té Shoqatés,
ndérsa i dyti, né organizimin e punéve
té pérditéshme, né hartimin e zbatimin
e planeve strategjike e projekteve,
né moslejimin e té punésuarve né
pérfshirjen e tyre né punét e té
zgjedhurve, por té jené mbéshtetés dhe
ndihmés té strukturave té té zgjedhurve
né vazhdimeési.

Njé ndarje e tillé e roleve dhe

pérgjegjésive né shoqatén e KKSH
konsiderohet si gjetja mé e pér-
shtatéshme pér funksionimin si
duhet té Shoqatés. Kjo éshté fryma
qé pércohet nga dokumentet bazé té
kornizés juridike té Shoqatés si dhe nga
dokumente té strukturave té Kryqit té
Kuq Ndérkombétar.

Historia e periudhés sé pas viteve
’90, kur shoqata e KKSH u riorganizua
pas njé ndérprerje 20 vjecare té
veprimtarive té saj, karakterizohet nga
njé larmi ngjarjesh e aktivitetesh, pjesa
mé e madhe e té cilave kané pasur lidhje
té drejtpérdrejté me mjedisin politik
e social dhe véshtirésité e shoqérisé
shqiptare gjaté tranzicionit té gjaté
drejt njé shoqérie demokratike dhe
kané gené, né njé faré ményre, reagim
ndaj kétyre situatave. Ngjarje té tilla
si:operacioni i ndihmave ushqimore né
disa nga zonat mé té varfra té vendit,
pérgjigjja ndaj situatés sé krijuar né
vend pas rénies sé firmave piramidale,
kontributi gjaté krizés sé refugjatéve
nga Kosova, pérgjigjia, né ményré té
pérséritur, ndaj situatave té reshjeve té
médha té déborés dhe té pérmbytjeve
né vend, kané qéné ngjarje né té cilat, té
zgjedhurit dhe té punésuarit e Shoqatés,
kané luajtur né ményré korrekte dhe té
drejté si duhet rolin e tyre.

Né té gjitha kéto situata, organet
drejtuese té Shoqatés, kané pércaktuar
drejt dhe kané marré vendime se cfaré
duhet té bénte Shoqata né pérgjigje té
kétyre ngjarjeve, pér té qené sa mé e
pozicionuar té pérmbushje té misionit
té saj humanitar. Nga ana tjetér, té
punésuarit e Shoqatés, nén drejtimin
e Sekretarit té Pérgjithshém, kané
organizuar punét e pérditéshme duke
béré té mundur realizimin e vendimeve
té pércaktuara nga té zgjedhurit e
Shoqatés.

Mbajtja parasysh dhe zbatimi
si duhet né praktiké, né ményré té
vazhduesme i roleve dhe pérgjegjésive té
té zgjedhurve dhe té té punésuarve, do
té ndikojé vazhdimisht dhe né ményré
té drejpérdre;jté né realizimin si duhet té
misionit té Shoqatés.
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emergjente té dimrit 2016- 2017

Ndryshimet klimatike,
reshje tepér té dendura pér
njé kohé té shkurtér apo
temperatura ekstreme mjaft
té uléta né vende jo normale
pér to, té kombinuara kéto
dhe me vulnerabilitetin né
zona té ndryshme si ndértime
pa lejé, bllokim kanalesh,
infrastrukturé e pa zhvilluar
dhe jo e mirémbajtur, shérbime
sociale jo né nivelin e duhur,
etj. béjné qé té krijohen situata
emergjente me pasoja né njeréz,
apo déme materiale.

Kryqi i Kuq Shqiptar (KKSH) ka
né misionin e tij té pérgatitet pér situata
té tilla dhe té veprojé pér té lehtésuar
sadopak familjet e prekura prej tyre.

Késhtu ndodhi né vendin toné,
ku brenda njé periudhe té shkurtér,
ndodhén dy emergjenca njéra pas
tjetrés, pérmbytje né fundin e vitit 2016
dhe dimér i ashpér né fillim té vitit 2017.
Reshjet tepér té dendura né 3-4 dité,
deri 180 mm, né Veri dhe né Lindje t&
Shqipérisé, béné qé disa lumenj té dalin
nga shtrati né vende me bllokime apo
ngushtime té rrjedhés tyre, duke sjellé
njé situaté emergjence né disa zona e
qytete té banuara. Nga dalja e Lumit
Zezé pati pérmbytje né Fushé-Krujé,
nga dalja e Lumit té Tiranés pérmbytje
né rrethinat e Tiranés, nga dalja e Lumit
Erzen pérmbytje né Shijak dhe Durrés,
Lumi Drin pérmbyti familje né Dibér, né
Lezhé dhe Shkodér, Lumi Mat pérmbyti
disa familje né Mat, Lumi Vjosé pati
pérmbytje né Vloré. Ajo qé e dallon kété

pérmbytje nga pérmbytjet e ndodhura
mé paré, ishte se u zhvillua shumé shpejt
si emergjencé, q¢ mund té quhen “flesh
floods”. Brenda 1 jave, numri i familjeve
té prekura né zoné té pérmbytur nuk
ishte i madh, por numri i zonave té
prekura, kryesisht buzé lumenjve, né
gjithé vendin ishte i tillé.

Né bashképunim me autoritetet
vendore, degét e prekura nga pérmbytjet,
organizuan punén pér hartimin e listave
dhe shpérndarjen e menjéhershme té
ndihmave pér familjet pérfituese. Ato
mobilizuan vullnetarét mé aktivé té
skuadrave pér raste katastrofash dhe
filluan menjéheré shpérndarjen.

Né njé nga kéto shpérndarje, té
organizuar né zonén e Bregut té Lumit
né periferi té Tiranés, morén pjesé
Presidenti i KKSH, z. Ylli Alushi dhe
Ministri i Miréqenies Sociale dhe Rinisé
z. Blendi Klosi, dhe pérfagésues nga
Bashkia Tirané.

E ndérsa vazhdonim operacionin e

shpérndarjes pér pérmbytjen,
né fillim t€ muajit janar, e gjeti
pjesén mé té madhe té territorit
té mbuluar nga débora dhe
nén efektin e temperaturave
ekstreme nén zero, deri -29
gradé né fshatra té Dibrés,
ku pasojat gqené bllokime
rrugésh rurale, véshtirési né
rrugét nacionale, mungesé e
energjisé elektrike né zona té
caktuara, familje apo grupe né
nevojé dyfish né véshtirési pér
shkak té motit né Dibér, Puké,
Mat, Librazhd, Kor¢é, Devoll,
Skrapar, Gjirokastér, etj.

Kryqi i Kuq Shqiptar tashmé me
eksperiencé pér té vepruar né situata
té tilla, né té dyja rastet, ndoqi nga afér
situatén né zonat mé problematike dhe
organizoi operacionin e ndérhyrjes
né ndihmé té familjeve né nevojé.
Pérfaqésues té degéve t&€ KK né kéto zona
morén pjesé né mbledhjet e Komisioneve
té Menaxhimit t¢ Emergjencave Civile
me géllim koordinimin e veprimeve t&
ndihmés. Ndérkohé né disa zona té tjera
u evidentuan gjithashtu dhe familje té
varfra buzé lumenjve né zona té tjera
dhe jug té vendit me qéllim shtrirjen e
ndihmés edhe né kéto degé té vogla me
mundési té pakta financiare si Peqin,
Patos, Tepelené, Gjirokastér, Delviné,
Skrapar, Sarandé etj.

Né té dyja situatat e emergjencés,
nga KKSH, Selia dhe Degét e KK né
zonat e prekura morén masat pérkatése
pér pérgatitjen organizimin dhe
zbatimin e operacionit té ndihmés.
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Operacioni i ndihmés pati kéto aspekte:

U bé vlerésimi paraprak pér démet
dhe evidentuan familjet mé né nevojé
né zonat mé té prekura nga dimri dhe
né gjendje sociale té véshtiré;

Degét e KK mobilizuan vullnetarét
e skuadrés sé pér raste katastrofash,
té cilét ndihmuan né monitorimin e
situatés, mbledhjen e informacionit,
shpérndarjen e ndihmave. Ndérkohé
Dega e KK Tirané, pér familjet e
evakuuara né 3 shkolla “Gramos Palushi’,
“Ramazan Jarani’, “Kolé Jakova” dhe
ato té strehuara né gendrat sociale pér
shkak té ngricave, ndihmoi me ushqime
té gatshme rreth 300 persona, kryesisht
familje rome.

Nga stoku i KKSH pér raste
katastrofash, filloi menjéheré
shpérndarja né zonat mé té prekura, né
Fushé-Krujé pér 150 familje, né Lezhé

bashképunim pér emergjencén e dimrit,
pér tu ardhur né ndihmé familjeve mé
té varfra né zonat ku kalon gazsjellési.
Béhet fjalé pér njé ndihmé prej 84.600
Euro né ndihmé té 1300 familje té
izoluara nga dimri dhe né nevojé né
Devoll, Korgé, Skrapar, Berat, Ura
Vajgurore deri né Fier, si dhe né disa
zona té tjera té vendit. Ndihma e ofruar
pérbéhej nga njé pako standard familjare
njé mujore 20.5 kg, 20 kg miell, 5 copé
batanije dhe njé kit higjieniké njé mujor.

Né organizim té operacionit, stafi i
selisé, organizoi né njé kohé té shpejté
ndihmén dhe ambalazhimin e saj pako
me logo té té dy institucioneve (KKSH
& TAP) dhe shpérndarjen e saj sipas njé
plani té detajuar. Shpérndarja e késaj
ndihme u realizua né kohe rekord prej
2 javésh, falé mobilizimit té vullnetaréve
dhe té stafit té KK né seli dhe né degét

Né pérgjigje té emergjencave té dimrit t¢ fundit 2016-2017,
Kryqi i Kuq Shqiptar ndihmoi 2720 familje:

Mbéshtetur nga FNKK&GjK
Mbéshtetur nga KK Gjerman
Mbéshtetur nga Kompanisé TAP
Mbéshtetur nga fondet e KKSH

1000 familje
350 familje
1300 familje
70 familje

pér 50 familje, né Shijak pér 20 familje,
si dhe u shpérndané 300 batanije pér
personat e evakuuar né gendrat sociale.

Ndérkohé, njoftuam dhe pérgatitém
informacion pér emergjencén pér
Federatén né Budapest e mandej u
pérgatit dhe léshua Apeli me Federatén
Ndérkombétare té Kryqit té Kuq né
Gjenevé. Apeli u miratua né njé afat
kohor té shpejté, brenda 1 jave, né
shumén 138 mijé CHE népérmjet té cilit
undihmuan 1 000 familje té prekura nga
pérmbytja, ndérkohé qé KK Gjerman
mbéshteti ndihmesén e 350 familje té
pérmbytura dhe té varfra né zona té tjera
té prekura né jug té vendit né njé shumé
prej 20 000 euro.

Situata e dimrit dhe veprimet e
menjéhershme té KKSH, shkaktuan
sensibilitet né institucione operojné
né vendin toné. Njé ndér to ishte dhe
kompania TAP sh.a. (Trans Adriatik
Pipline), e cila i ofroi KKSH njé
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e pérfshira.

Nga fillimi i operacionit té
shpérndarjes pér pérmbytjen mé
6 Néntor e deri né mes té shkurtit
2017, kur pérfundoi shpérndarja pér
emergjencén e krijuar nga moti i ftohté,
jané ndihmuar 2720 familje gjithsej,
né 28 degé té KKSH nga 39 degé qé
ka shoqata, duke qené késhtu njé nga
operacionet e ndihmés, nga mé té
médhat e realizuar deri tani nga shoqata.

Koordinatori i Programit
pér Katastrofa dhe Ndihma e Paré
Fatos Xhengo

Dimri i ashpér, dhe
veprimtarité e Kryqit té Kugq,
Dega Korgé né kété fillim viti.

Dimri i ashpér, me reshje té shumta
bore dhe temperatura té uléta qé arritén
deri -18 gradé celsius, krijoi mjaft vé
shtiré si né Korgés. Né njé situaté té
tillé emergjente, Dega e KK Korgé, e
pérgéndroi veprimtariné e saj né né
pérballimin e késaj situate té pazakonté.
Puna filloi me shpérndarjen e ndihmave
ushqimore dhe veshjeve pér individé
e familje né nevojé. Por té paré t qé
pérfituan ishin 10 individé endacaké
qé€ jetonin né rrugét e qytetit. Né
bashképunim me Bashkiné Kor¢é dhe
Drejtoriné e Shérbimit Social Shtetéror
u mundésua strehimi dhe ushqimi i
tyre, duke i kaluar nga rruga né mjediset
pritése, me kushte optimale strehimi
dhe ushqimi.

Krahas késaj Dega e KK Korgé,
né bashképunim me Shoqériné TAP
(Trans Adriatik Pipe Line) ndérmori
njé operacion té gjeré ndihmé né
mbéshtetje té familjeve né nevojé me
ndihma ushqimore, né zonat rurale
dhe urbane té Rajonit té Korgés. Ky
operacion filloi mé 13 Janar e vazhdoi
deri né ditét e para té muajit shkurt.
Jané 482 familje qé pérfituan ndihma
ushgimore dhe batanije, nga té cilat 211
familje né Bashkiné Devoll, 231 familje
né Bashkiné Kor¢é dhe 40 familje né
Bashkiné Maliq.

Ndérkohé veté Dega e KK Korgé
mbéshteti me ndihma ushqimore 51
familje té evidentuara nga vullnetaré te
degés.

Krahas punés né pérballimin e
situatés sé véshtiré té krijuar nga dimri
i pazakonté, Dega KK Kor¢é nuk la pas
dore veprimtarité e tjera té planifikuara,
si trajnimi pér Ndihmén e Paré me stafin
e Qendrés Shénd etésore, Libonik;
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veprimtarité e Programit Social, né 4
gendrat e moshés sé treté né mbéshtetje
té 200 té moshuarve; veprimtarité
e Programit té Shéndetit, ku né
bashképunim me Drejtoriné Rajonale
té Arsimit, Kor¢é u mundésuan biseda
pér higjienén personale, seanca mbi
HIV/AIDS-in dhe takime me temé “Jo,
drogés, alkoolin, duhanin” né zbatim té
Marréveshjes sé Bashképunimit.

Né pérmbyllje me sukses té
operacionit humanitar, dhe né realizimin
e veprimtarive té programeve té tjera
duhet vlerésuar angazhimi i té rinjéve
vullnetaré, té cilét me entuziazém
pérballuan kushtet e véshtira té motit
pér té gené prané njerézve né nevojé.

Pérfituesit shprehen

Me z. Bajram Osmani, njé nga
pérfituesit:

Doja shumé té thosha dy fjalé pér
KK. Né kété dimér té acarté qé kaluam,
KK dhe Emergjencat Civile ishin ata
qé shpérndané ndihma pér familjet
né nevojé. Té paktén ku jetojmé... E
falénderoj shumé KK, dhe ju sepse na
ndihmuat né ato dité té ftohta dhe té

acarta. Vetém njé shoqaté si Kryqi i
Kuq dhe vullnetarét e saj, do té arrinin
ta bénin kété humanizém.

Ajo @é na u dha ishte mé shumé se
ndihmé. Né njé kohé té acarté, batanijet
jané mé shumé se té nevojshme, sepse
si¢ e shihni uné jam aftési té kufizuar.
Uné jetoj vetém me nénén qe dhe ajo
éshté e sémuré. AqQ mé tepér ushqimet.
Njé rezervé ushqimore té jep siguri.
Faleminderit té gjithé juve qé na e bété
té mundur kété ndihme.

Pérshéndetje nga z. Bashkim Doda.
Pérfitues nga ndihmat e KK.

Z. Bashkim Doda, banor né njé
shtépi té improvizuar né ambientet e
ish-fermés sé Kastriotit, ku ¢faré fryn
jashté, bie brenda, jeton vetém me
asistencé sociale prej 2 000 lek té reja, me
njé vajzé té divorcuar né shtépi, shprehet
me lot né sy se né ato dité té acarta,
né shtépi nuk kishte as mé té voglén
rezervé ushqimore. “Nuk ka mé keq se
kur nuk ke ¢faré t'u japésh fémijéve pér
té ngréné, shprehet ai. Faleminderit pér
ushqimet dhe miellin. Njé mbéshtetje e
vlefshme ishin dhe batanijet dhe rrobat
pér fémijé. Ju falénderoj vértet!!! ...

Pérshtypje nga vullnetarét

Uné jam Renato Rustani. Jam
vullnetar i Kryqit té Kuq nga 2015.
Dimri kété vit, ishte i ashpér dhe i acarté.
Shumé familje u izoluan nga débora e
akulli. Ishte e nevojshme qé té béhej
njé ndérhyrje dhe té ndihmoheshin
kéto familje. Si gjithmoné, Kryqi i

Kuq Shgqiptar ishte né gatishméri. Sé
bashku me disa vullnetaré té tjeré,
bashkémoshatarg, ishim pjesé e ekipeve
té ndihmés né shpérndarjen e pakove
ushqimore, batanijeve, etj. Déshira
dhe vullneti pér té ndihmuar kéta
njeréz sfidonte déborén, akullin dhe
temperaturat e ulta, tipike pér zonat
malore. Mé ka mbetur né mendje, kur
shkuam pér té shpérndaré ndihmat né
njé fshat. Ndér ata qé pérfituan ndihmé
ishte dhe njé zonjé né moshé, qé banonte
né njé shtépi té rrénuar, ku ¢atia ishte
gjysmé e hapur, muret e démtuara. E
gjithé shtépia ngrohej nga njé sobé e

vogél, qé véshtiré se ngrohte dhe veten.
Vetém té shikoje gézimin e saj kur guam
pakot e ndihmave té Kryqit té Kuq. Né
syté e saj kishte lot gézimi. Lot q¢ mé
kané prekur thellé, lot qé kurré nuk do t'i
harroj. Dhe mendoj qé sa mé shumé t’i
ndihmojmé kéto familje, aq mé shumé
do té njohim botén e véshtirésive ku ata
jetojné. Ndihem krenar qé né castet té
tilla té véshtirat dhe uné u gjenda prané
kétyre njerézve né nevojé.

Quhem Valmir Cane. Jam vullnetaré
i Degés sé KK Korgé. Pérballimi i
situatés dimérore ishte njé nga pérvojat
mé mbresélénése, qé kam pérjetuar.
Shpérndarja e ndihmave né mbi 40
fshatra té Bashkive Devoll, Kor¢é dhe
Maliq ishte njé angazhim qé kérkonte njé

oo

o

bashképunim té miré ndérmjet Degés
sé KK Kor¢é, Njésive Administrative,
TAP-it dhe deri tek banori, pérfitues i
késaj ndihme.

Té angazhuar né shpérndarjen
e ndihmave, sé bashku me njé grup
vullnetarésh, patém mundési té 1éviznin
né njé territor shume té gjeré, nga fshati
Trestenik, né kufi me Greqiné, e deri
né Panaritin e largét. Takuam shumé
banoré, t&¢ moshuar dhe fémijé qé né
¢do moment na géndronin prané pér
tna ndihmuar gjaté shpérndarjes sé
ndihmave, e cila shpesh kryhej nén
reshjet e dendura té borés dhe erés sé
forté.

Pavarésisht véshtirésive té motit,
Ne ndjemé né ¢do fshat vlerésimin pér
punén e shoqatés, morém me vete urimet
e ngrohta pér kontributin e dhéné dhe
shpresén se té gjithé sé bashku mund té
béjmé mé té mirén.
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NJE PROJEKT PER PERHAPJEN E VL

KONKURSI Il KOMBETAR

Kryqi i Kuq Shqiptar (KKSH)
numéron né radhét e tij rreth 2500
vullnetaré, 70 pér gind e té ciléve, jané
té rinj t€ moshés 15-25 vjec. Shoqata
joné punon né ményré té vecanté me
vullnetarét e rinj né kuadér té Programit
té Rinisé dhe té Edukimit humanitar,
duke e pérgendruar qasjen e vet, né tre
drejtime kryesore: té rinjté si vullnetaré,
té rinjté si pérfitues dhe té rinjté silideré.

Aktivitetet e Programit té Rinisé
dhe Edukimit humanitar jané tashmé
tradicionale dhe vit pas viti, thelbi i

tyre nuk ndryshon sepse mbéshtetet
te parimet themelore té Lévizjes dhe
te politikat e KKSH-sé pér rininé dhe
vullnetarét, por synohet qé forma e
tyre, kohézgjatja e angazhimit, ményra
e motivimit dhe ndérgjegjésimi i
aktivizimit, té jené né pérmirésim dhe
né pérpunim té vazhdueshém.
Pérfshirja e té rinjve veprimtarité
e organizatave humanitare, éshté njé
problem. Shpesh mjedisi qé na rrethon
shpesh karakterizohet nga mungesa
e tolerancés, mungesa e kulturés
pér paqgen, pérdorimi i narkotikéve,
diskriminimi, etj. Pér t'iu pérgjigjur
nevojés sé pércjelljes te té rinjté té dobisé
sé kultivimit té vlerave humanitare dhe t&
ofrimit té mundésisé pér té kontribuuar

né mbéshtetjen e njerézve mé né nevojé,
nisi né vitin 2015, njé aktiviteti me té
rinjté e shkollave té mesme, i konceptuar
né formé konkursi.

Konkursi mori emrin “Rinia

dhe Kryqi i Kuq” dhe kishte si géllim
té sjellé mé prané Kryqit té Kuq, té
rinjté né ményré qé ata té€ njihen me
Lévizjen Ndérkombétare té KK dhe
té GjK, Parimet themelore té késaj
Lévizje, programet e KKSH dhe vlerat
humanitare qé bartin veprimtarité e
tij, gjithnjé me synim qé népérmjet
kétij procesi, té béhen
vullnetaré té shoqatés dhe
qytetaré sa mé té denjé pér
vendin. Né vitin e paré,
Konkursi u zhvillua, si
njé projekt pilot vetém né
B gjashté dege.
Programi kérkon té
| sigurojé njé pérfshirje
| aktive té té rinjve né
veprimtarité dhe né
vendimmarrjen e KKSH-
sé, duke pérmirésuar treguesit dhe
standardet e aktiviteteve té ndryshme qé
zhvillohen né kuadér té programit pér
promovimin e vullnetarizmit te té rinjté
vullnetaré si ményré pér té pérmirésuar
jetén e njerézve né nevojé.

Puna me té rinjté, takimet, ideté dhe
energjia e tyre, sjell pérheré njé frymé té
re pér organizimin e veprimtarive dhe
ide té reja pér zbatimin e tyre.

Konkursi Kombétar pér vlerat
humanitare “Rinia dhe Kryqi i Kuq”
éshté njé mundési mé shumé pér té
rritur bashképunimin mes té rinjve,
pér té pérmirésuar punén né grup,
por edhe pér té mésuar shprehité e té
qenit drejtues. Kéta té rinj do té jené
mbéshtetésit e shoqatés né shkollén

Programi i Rinisé dhe
Edukimit Humanitar

synon té promovojé dhe zhvillojé
vullnetarizmin te brezi i ri vecanérisht
né drejtim té promovimit té vlerave
humanitare dhe té parimeve themelore té
Lévizjes si dhe t’i aftésojé té rinjté si lideré
né dhénien e kontributit né komunitet.

e tyre, burimi kryesor dhe
lidhja me komunitetin e
vecanérisht me té rinjté e
tjeré, pér promovimin e
vlerave humanitare té Kryqit
té Kugq.

Viti 2016 ishte viti i
95 vjetorit té krijimit té
KKSH, prandaj dhe déshira
ishte qé né kété aktivitet, té
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pérfshiheshin té gjitha degét e KKSH.
Pjesémarrja e rreth 230 té rinjve né kété
veprimtari, kérkonte edhe njé buxhet
té réndésishém pér realizimin e tij.
Kjo ishte njé sfidé mé vete. Prandaj u
hartua njé projekt me titull “Té mésoj si
té béhem njé lider - Té veproj si i tillé!”,
me té cilin u aplikua prané sekretariatit

Fondi i Perandoreshés
Shoéken éshté krijuar nga
Madhéria e saj Perandoresha
e Japonisé, e cila né vitin 1912
propozoi krijimin e njé fondi
pér mbéshtetjen né mbaré
botén, té veprimtarive né
kohé paqgeje té shogatave
kombétare té KK té GjK.
Fondi menaxhohet nga
njé Komision i Pérbashkét
i FNKK&GjK dhe KNKK.
Komisioni i Pérbashkét
vleréson aplikimet e béra, dhe
shpall vendimet mé 11 prill
té ¢do viti, né pérvjetorin e
vdekjes sé Perandoreshés.

té “Fondeve Shoken”, i cili u miratua pa
ndryshim dhe né kété ményré u sigurua
edhe mbéshtetja financiare pér té.

Realizmi me sukses i projektit, kishte
edhe sfida té tjera si ngritja e skuadrave
cilésore té vullnetaréve né degé,
pérgatitja e pyetjeve té pérshtatshme pér
7 takimet konkurruese ku do merrnin
pjesé skuadrat, koordinimi sa mé i
miré i planit té konkursit me aktivitetet
e degéve etj. Konkursi u zhvillua né 7
takime, 6 prej té ciléve ishin takime
rajonale dhe 1 ishte takim final.

Takimi i paré dhe i dyté i Konkursit,
u zhvillua né Degén e KK Durrés, mé
24 shtator 2016. Morén pjesé 12 degg,
secila me njé skuadér prej 5 vullnetaré
dhe fitues u shpallén ekipet e Degés sé
KK Durrés dhe Kukés. Takimi i treté u
zhvillua né Degén e KK Shkodér. Morén
pjesé 6 degé, fitues u shpall skuadra e
Degés sé KK Shkodér. Né Elbasan u
mbajt takimi i katért, ku skuadra fituese
u shpall ajo e Degés sé KK Tirané. Takimi
i pesté u zhvillua né Fier dhe fituese doli



“RINIA DHE KRYQI I KUQ”

ERAVE HUMANITARE TE TE RINJTE

skuadra e Degés sé¢ KK Kugové. Takimi
i gjashté u zhvillua né Gjirokastér ku u
shpall fituese, skuadra e Degés sé KK
Gjirokastér.

Né ambientet e Qendrés Rinore
né Tirané, u zhvillua mé 8 Tetor,
takimi final i Konkursit II Kombétar.
Né takimin final morén pjesé ekipet
fituese té dala nga gjashté takimet e
para. Né raundin final té kétij takimi
dolén ekipet e Degéve té¢ KK Durrés dhe
Kugové. ndeshje gjaté sé cilés skuadrat
demonstruan angazhim, pérgjegjési dhe
emocione té médha. Té dy skuadrat dhe
té dhjeté té rinjté vullnetaré jané fitues,
pavarésisht se né fund té takimit, ishte
skuadra e Degés sé KK Durrés qé u
shpall fituese, dhe meritoi Kupén e
Konkursit.

Gjaté gjithé takimeve kemi qené
déshmitaré té njé shpirti té forté gare,
jo vetém nga t€ rinjté vullnetaré. Jemi
ndjeré krenaré qé kemi punuar me
vullnetaré té tillé, té pérgjegjshém
pér ¢faré kishin marré pérsipér dhe
té angazhuar deri né fund pér ta
pérmbushur até me sukses. Ishte njé
eksperiencé shumé e bukur, té cilén do
té synojmé ta kthejmé né tradité.

Manjola Syknej
Koordinatore e Programit té Rinisé
dhe Edukimit humanitar

INTERVISTE

Me Dr. Halil Stana,
ZvPresident i KKSH,
Kryetar i jurisé sé
Konkursit “Rinia dhe
Kryqi i Kuq”.

Cfaré ju erdhi né mend kur mésuat
se do té ishit Kryetar i jurisé?

-Menjéheré mendova pér njé
impenjim serioz qé kérkonte ky proces,
i cili do té synonte jo vetém forcimin
e dijeve té té rinjve, por edhe té kishte

njé format interesant pér té rinjté qé
konkursi té ishte vlerésim dhe motivim
pér ta.

Si i paté té rinjté né kété aktivitet?
Cfaré mendoni se sollén té rinjté?

-Té rinjté jané té etur pér njohuri,
por ményra se si i shtron ato njohuri dhe
si i motivon t€ rinjté, si e ndérton dhe
organizon aktivitetin, ka té b&jé shumé,
gjé té cilén e pamé me vullnetarét e
shumé degéve.

A u arritén pritshmérité nga ana
juaj pér kété aktivitet?

-Mbeta shumé i kénaqur me
njohurité e fituara prej té rinjéve, ¢’ka u
shpreh népérmjet pérgjigjeve qé u dhané
gjaté konkurrimit, rezultat i cili erdhi
duke u rritur né fund té tij.

Cilat jané sugjerimet tuaja pér
konkursin e vitit té ardhshém?

-Duhet filluar pérgatitja mé herét qé
degét té punojné jo vetém me njé grup
té vogél vullnetarésh. Numri i tyre té
jeté sa mé i madh, me géllim qé edhe
pérfitimi té jeté i tillé.

Si mund ta pérkufizoni se ¢faré ishte
peér ju ky aktivitet?

-Ishte njé risi qé duhet té vlerésohet
dhe té vazhdojé té mbéshtetet nga
té gjithé, vecanérisht nga degét.
Aktiviteti nuk duhet té pérfundojé me

pérfundimin e konkursit, por té keté
vijueshméri. Né kété ményré njohurité
pér KKSH, pér veprimtarité qé ai kryen,
do jené mé té plota dhe késhtu do té
afrohen mé shumé vullnetar té rinjsh.

Pérshtypje nga vullnetarét qé morén
pjesé né Konkurs:

Artjola, vullnetare e Degés s¢ KK
Durrés, tani studente né Fakultetin
Shkencor Mjekésore, shprehet se:

Falé mundésisé qé pata kété vit qé
té isha pjesé e Konkursit “Rinia dhe
Kryqi i Kuq”, kuptova se sa shumé e
réndésishme do té ishte qé secili prej
nesh, té mishéronte shtaté Parimet
themelore té Lévizjes pér té vepruar
dhe frymézuar komunitetet e tyre. U
béra pjesé e konkursit me déshirén pér
té mésuar mé shumeé rreth historikut té
Krygqit t&¢ Kuq, Parimeve themelore dhe
strukturave mbi té cilat funksionon kjo
shoqaté. Puna né grup me vullnetarét e
tjeré té degés, e béri dhe mé interesante
ecuriné e konkursit.

Cdo pasdite mblidheshim sé bashku,
diskutonim rreth atyre qé kishim lexuar.
Fazat e konkurrimit mes Degéve té KK
né Shqipéri, na dhané mundésiné té
njihnim bashkémoshataré té tjeré, me
té cilét na bashkonte njé qéllim: edukimi
humanitar dhe vullnetar. Fitorja qé na
motivonte né fillim, tashmé nuk ishte
mé aq e réndésishme. Ne kuptuam
se qé né momentin e paré qé u bémé
pjesé e konkursit, fituam shoqériné
e njéri-tjetrit, zhvilluam aftésité tona
sociale, kreative dhe orientuese. Secili
nga ne mund ta konsideronte veten
njé lider, pasi mbarte potencialin pér
té reflektuar tipare pozitive dhe pér té
futur né shoqéri, praktikén e njé jetese
té shéndetshme.

Orgesi, vullnetar i Degés sé KK
Kugové, skuadra e té cilés, fitoi Vendin e
Dyté né konkurs.

Kohét e fundit jam lidhur mé
shumé me Kryqin e Kuq. Kjo ndodhi fill
pas Konkursit mbi Vlerat Humanitare,
ku uné u njoha mé shumé me KKSH.
Do té thoja qé konkursi ishte njé
eksperiencé mjaft e bukur pasi vuri né
prové aftésité e mia si lider i grupit, por
edhe njohurité e mia mbi Kryqin e Kug.
Meényra e funksionimit té konkursit, na
la té kuptonim qé kjo shoqaté &shté e
ndértuar si njé familje, ku secili jep
kontributin e vet.
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Rubrika e Shéendetit: Virozat e stinés sé Pranvereées

Stina e Pranverés sjell me vete dhe
virozat karakteristike té saj. Mbas njé
furtune té forté té virozéve té dimrit, qé
sapo kaluam, éshté rritur dhe vémendja
dhe ndérgjegjésimi i té gjithéve karshi
tyre.

Nése ¢dokush konstaton dhembje
té lehté té fytit, kollé té thaté dhe rrufg,
duhet té paraqitet menjéheré prané
mjekut t& familjes.

Nuk késhillohet shkuarja direkt
né farmaci dhe aq mé tepér marrja e
antibiotikéve nga veté pacienti ose té
rekomanduara nga farmacisti. Eshté
i njohur fakti qé virozat mjekohen
pa antibiotiké, pasi ky i fundit, si¢
dihet tashmé, nuk ka asnjé lloj efekti
ndaj virusit. Pérdorimi pa kriter i
antibiotikéve sidomos né rastin e
virozéve, sjell rezistencé bakteriale, e
cila éshté rritur né ményré té frikshme
kohét e fundit, sidomos né vendin toné.
Késhtu qé éshté me vend té theksojmé
dhe njéheré réndésiné qé merr kontakti
fillestar i gjithsecilit me mjekun e
familjes.

Virozat e Pranverés kané si
karakteristiké t€ vecanté, pérveg shenjave
qé pérmendém mé lart, sekrecionet
nazale, dhimbje fyti, kollé té thaté qé
shogérohen me lotim sysh, skugje té
tyre, teshtima té shumta, sidomos né
meéngjes.

Kjo stiné pérveg virozéve, sjell dhe
fenomenet alergjike té cilat jané shtuar
sé tepérmi kohét e fundit. Ndér kéta
faktoré té shumté, ndér té cilét mund té
pérmendim ndotjen e ajrit, kjo sidomos
té kryeqytet, stili i jetesés, ményra e té
ushqyerit, etj. ka béré té ulet mosha e
prekjes sé individit nga kéto fenomene
alergjike.

Por, té kthehemi tek virozat e
stinés: Mjeku i familjes pasi bén vizitén,
vleréson situatén dhe jep rekomandimet
pérkatése me antisimptomatiké.
Rekomandohet pérdorimi i Vitaminés
C, pérdorimi i léngjeve me shumicé,
pérdorimi i antipiretikéve (Paracetemol,
Aspiring, ose i antigripeve qé qarkullojné
né ¢do farmaci). Eshté e réndésishme té
theksohet se, nése temperatura zgjat mé
shumé se 5 dité, té béhet njé rikontroll

te mjeku i familjes, i cili rekomandon
analizat pérkatése dhe ribén njé
vizité té dyté pér té paré shfagjen e
komplikacioneve.

Grup moshat mé delikate qé duhet
té jené nén observacioni e mjekut
té familjes jané fémijét dhe mosha e
treté, sidomos pacientét me diagnoza
kardiake apo dhe té tjera diagnoza,
si Diabet Mellitur, apo dhe ¢do
sémundje tjetér kronike. Né kéto raste
komplikacionet nga virozat jané mé té
shpeshta e mé té mundshme. Kur
konstatohen komplikacione, pérdorimi i
antibiotikéve éshté i pashmangshém dhe
né raste t€ veganta konsulta me mjekun
specialist éshté e vlefshme.

Dr. Ilta Sinojmeri
Mjeke Familje

Ilta Sinojmeri, e diplomuar si mjeke
e pérgjithshme né vitin 1991, punon
si mjeke e pérgjithshme, familje né
Qendrén Shéndetésore Nr. 5, Tirané.
Ilta éshté anétare e Késhillit té Degés
sé Kryqit té Kug, Tirané nga viti 2014.
Si anétare & Késhillit té Degés ajo
kujdeset veganérisht, pér mbarévajtjen e
veprimtarive qé organizohen né kuadér
té Programit té Shéndetit.
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“Jo indiferentizmit... Po solidaritetit”

njé fushaté né ndihme té fémijéve siriané

Ndihmé popullit sirian, e
vecanérisht fémijéve qé po vuajné
pasojat e njé lufte, tashmé tepér té gjaté
e me pasoja mjaft té rénda, imazhet e sé
cilés jané tepér prekése. Qytete té téra né
lufté, térésisht té shkatérruara, dhe njé
lufté qé nuk kursen askénd. E ndérmjet
tyre, fémijét jané mé té rrezikuarit.
“T’i vimé sadopak né ndihmé fémijéve
siriané”, ishte dhe qéllimi i nismés sé
ndérmarré nga Kryetari i Qendrés sé
Bashképunimit Ndérfetar, (QBNF)
Elbasan Dr. Arben Ramkaj dhe
Presidenti i KKSH, z. Ylli Alushi.

Né prani té pérfaqésuesve té té
gjitha feve, dy kryetarét béné té njohur
kété iniciativé pér publikun, né Sallén
e Konferencave té Hotel “Skampa”
Elbasan, duke i béré thirrje té gjithé
individéve dhe bizneseve té japin
kontributin e tyre pér fémijét né nevojé
né Siri. Iniciativa gjeti mbéshtetjen e
medias lokale dhe asaj kombétaré. Né
fjalén e tij, koordinatori i QBNE, z.
Sokol Lulgjuraj, u shpreh se gjithcka
qé do té mblidhen gjaté késaj fushate,
do té kalojné né Llogariné e Kryqit
té Kuq Shqiptar, hapur enkas pér
kété qéllim, dhe do té pércillen né
destinacion népérmjet strukturave té
Lévizjes Ndérkombétare té¢ KK dhe té
GjK pér fémijét né Siri. Strukturat e
Lévizjes ndérkombétare té KK dhe té
GjK jané prezenté né Siri qé me fillimin
e konfliktit. Presidenti i KKSH, z. Ylli
Alushi, pasi falénderoi QBNF-né pér
iniciativén dhe ftesén pér bashképunim,
premtoi angazhimin maksimal té
shoqatés né njé fushaté né té gjithé degét
e saj né mbaré vendin, si dhe garantoi
transparencé e siguri pér mbérritjen né
destinacion té kontributeve me logon:

“Ndihmé e
popullit shqiptar
pér fémijét
sirian€”.

Kryetari i
QBNF-sé Elbasan,
dr. Arben Ramkaj,
theksoi gjendjen
e réndé qé po
pérjeton populli
dhe fémijét siriané
duke treguar
arsyet qé e shtyné
kété Qendér té
merrte kété iniciativé. Ndérkohé qé
famullitari i Kishés Katolike Shén Piu
X, Elbasan, Don Emilio Valente, u béri
thirrje té gjithé besimtaréve Katoliké
qé té kontribuojné sipas mundésive né
kété dhurim. Ndérkohé qé At Gjergji
Trebicka dhe Dervish Ardit Selmani,
u béné thirrje besimtaréve ortodoksé
e bektashiané né mbaré vendin, qé ti
bashkoheshin fushatés. Njé thirrje té
tillé béri dhe Myftiu i Elbasanit, Haxhi
Agim Duka pér besimtarét myslimané
qé té ndihmojné né kété dhurim.

Pas mbarimit té fjalés sé tij Myftiu
Duka, qge i pari qé dhuroi 500.000 leké.
Dhurimit ju bashkua edhe shogéria
e sigurimeve “SIGAL’, qé, népérmjet
drejtorit té saj né Elbasan, z. Klevis
Cullhai, e vlerésoi kété fushaté dhe
theksoi se “SIGAL” nuk mund té
mungojé né raste té tilla. Ai dhuroi
100.000 leké.

Fushata kulmoi né datén 14 Janar
me Marshimin e “Pages 2017- “Jo,
Indiferentizmit ... Po, Solidaritetit!”
Marshimi nisi nga sheshi i stadiumit
“Elbasan Arena” dhe vazhdoi pérgjaté
gjithé bulevardit kryesor té qytetit té
Elbasanit. Ai u pérshéndet nga oratoré
té ndryshém, si Don Emilio Valente dhe
Kryetari i Bashkisé, Z. Qazim Sejdini,
deputetét Evis Kushi, Arbjola Halimi,
Lugiano Boci, Taulant Balla, Prefekti i
Elbasanit, kryetari i Késhillit t¢ Qarkut,
Rektori i Universitetit “Aleksandér
Xhuvani’, pérfagésues té komunitetit
mysliman, ortodoks, dhe Véllazéria

Ungjillore, si dhe Presidenti i KKSH z.
Ylli Alushi.

Njé marshim i tillé né mbéshtetje té
fémijéve dhe té gjithé atyre qé vuajné né
Siri, éshté njé shembull i mrekullueshém
sesi i gjithé komuniteti né Shqipéri di
té béhet bashké, né ndihmé té atyre qé
vuajne.

Fushata u prit shumé miré, dhe
pati njé jehoné té gjeré né media ku njé
kontribut té vecanté dha Radio “Albania
FM” e cila realizoi dhe njé emision té
posagém dhe TV Lokale gé e pasqyruan
gjerésisht geljen dhe vazhdimésiné e
fushatés.

Pikérisht né ditén e hapjes sé
fushatés, u realizuan dhe donacione té
réndésishme né ndihmé té njerézve né
nevojé né Siri, sic ishte ato nga “Myftinia
Elbasan” 500.000 leke, Shoqéria e
Sigurimit “SIGAL’, Kryqi i Kuq Shqiptar,
etj.
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Shogéria joné ka nevojé té edukohet

me njerézoren

Intervisté me znj. Valbona Selimllari -
Fituese e Konkursit té Paré “Miss Albania”

Pyetje : Té gjithé e diné se Ju jini
“Miss Albania e paré”, ndérkohé qé kini
njé jeté mjaft aktive né fushén e artit.
Si éshté jeta e njé Miss-i né Shqipéri,
dhe lidhjet e saj me ¢éshtjet sociale qé
shqetésojné vendin?

Ndonése ajo qé mé béri té njohur
éshté kurora e Miss-it, ajo ¢faré gjith-
moné kam synuar té pércjell éshté ideja
se “mbretéreshé nuk té bén kurora e
bukurisé fizike, por ajo e mirésisé€”. Ikona
e bukurisé Audrey Hepburn* thoshte
gjithmoné se bukuria e njé femre nuk
géndron tek tiparet e fytyrés sé saj, por
reflektohet né shpirtin e saj. Ajo shfaqet
né pérkujdesjen qé ju i dhuroni té tjeréve
dhe né pasionin me té cilin ndihmoni
njerézit.

Uné ka shumé vite qé jam pjesé
e botés se artit dhe televizionit. Né
paragqitje té tilla skenike, mundohem
sadopak té kontribuoj né zgjidhjen e
kauzave sociale. Céshtjet sociale qé Ju
pérmendni i kam shumé pérzemér, dhe
kjo mé ka béré té jem dhe pjesé e Kryqit
té Kuq Shqgiptar. Qé né momentin e paré,
kur u kurorézova si Miss Shqipéria, jam
munduar té jap shembullin tim personal,
té ndihmoj njerézit né nevojé. Shpesh
mjafton njé fjalé e miré, pse jo njé gjest i
thjesht pér té ndihmuar té tjerét. Mos u
kurseni, bashké vérteté mund té béjmé
diferencén!

Pyetje: Jini e njohur pér jetén tuaj
aktive dhe né 1émin e vullnetarizmit,
duke gene prej vitesh njé vullnetare e
spikatur e KK. Pérse kjo zgjedhje? Pérse
me Kryqin e Kuq Shqiptar?

Ndoshta sepse kam njé natyré
shumé altruiste, sepse dua té ndihmoj
ata qé jané né nevojé. Kam dhéné
kontributin tim mé shumé te Kryqi i
Kug, sepse kam ndjeré se si kjo shoqaté
humanitare, mé e madhja né vend,
éshté gjendur gjithnjé prané atyre qé
kané nevojé, qofshin kéta pacienté apo
individé qé kané nevojé pér gjak; njé
familje né nevojé, apo dhe komunitete té
téra familjesh né nevojé, té prekura nga

pérmbytjet, dimri i acarté, temperaturat
e nxehta, apo dhe katastrofave qé jané
shkaktuar nga dora e njeriut. Véshtiré
té mos kujtohet, ajo qé ka béré Kryqi i
Kuq né vitin e mbrapsht 1997, apo gjaté
krizés kosovare.

Pyetje: I jeni bashkuar ¢éshtjes sé
KKSH pér dhurimin vullnetar té gjakut,
duke dhuruar dhe veté pér té disatén
heré. Pérse?

Uné jam néné, jam qytetare, jam
familjare. Gjithkush, ka pérjetuar né njé
moment té caktuar, ankth, shqetésim,
dhe friké pér fatin jetésor té njé té
aférmi, t€ njé miku té sémuré, jeta e té
cilit varej shumé nga marrja e njé sasie
té caktuar gjaku, ashtu si¢ kemi pérjetuar
pasiguriné nése ky gjak ka qené i sigurt
apo jo. Kemi ndjeré té jemi té lehtésuar
dhe té gézuar, kur njeriu yné ka marré
gjakun e nevojshém dhe jeta e tij éshté
shpétuar. Me vete kemi falénderuar me
gjithé zemér, dhuruesit, por dhe KK qé
ka pérqafuar dhe éshté véné né ballé té
késaj iniciative pér té siguruar gjak té
mjaftueshém dhe té sigurt né vend. Eshté
kjo arsyeja qé na shtyn té reflektojmé
me veten dhe njé dité té vendosim té
dhurojmé gjak. Me fjalé té thjeshta,
dhurimi qé bé&jmé sot, éshté njé shérbim
qé i béjmé vetes nesér. Nése larg qofté, njé
dité do té ishim ne veté nevojtaré, dikush
tjetér do té dhurojé pér ne.

Pyetje: A mendoni se arti dhe
shogéria civile mund t€ béjné mé shumé
né ndihmé té njerézve né nevojé?

Sigurisht g¢ mund t€ béjné shumé
e shumé me tepér. Arti, shogéria civile
éshté shumé e lidhur, né rastin konkret
me imazhin qé pércjellin. Nése imazhi
ofrohet pér komercialitet, dhe kétu
nuk ka asgjé té keqe, nuk ka arsye qé té
mos ofrohet pér njerézoren, humanen,
sepse né kété rast géllimi éshté ndihma,
pse jo dhe edukimi. Shoqéria joné ka
nevojé té edukohet me njerézoren, me
solidaritetin me njerézit né nevojé, né
kushtet kur shogéria po béhet gjithnjé
e mé polarizuar. Vrapimi pas fitimit
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jo gjithnjé te jep kénaqésiné qé té jep
shpétimi i njé jete, apo lehtésimi i
njé vuajtje; gézimin qé té jep sjellja e
buzéqeshjes né fytyrén e njé fémije.

Pyetje: Né njé faré ményre jeni
béré imazhi i veprimtarive t&¢ KKSH né
fushén e dhurimit té gjakut dhe né até
ndihmés pér mé nevojtarét. Cfaré sjell
pér Ju dhe si e pérjetoni kété fakt?

Njé pyetje mjaft e gjetur. Ju siguroj
se né kété marrédhénie té krijuar
ndérmjet meje dhe KKSH, nuk éshté
vetém ky i fundit qé pérfiton. Po aq sa
pérfiton shoqata nga kjo marrédhénie,
po aq né mos mé shumé pérfitojmé ne
pérfagésuesit e artit. Jo gjithcka éshté
para! Fitojmé njerézoren! Fitojmé
miqésineé!

*Audrey Hepburn (1929 - 1993) ka
qené njé aktore, modele dhe kércimtare
britanike, por dhe njé humaniste e
spikatur. Ajo ishte shumé e dedikuar
pér té ndihmuar fémijét e né kombet e
prapambetura.



Nénshkruhet Marréveshja e Bashképunimit

ndérmjet Kryqit té Kuq Shqiptar dhe
Kryqit té Kuq té Kosovés

Né Seliné e Kryqit t&¢ Kuq Shqiptar
(KKSH) u organizua ceremonia
e nénshkrimit té Marréveshjes sé
Bashképunimit ndérmjet Kryqit té
Kuq Shgqiptar dhe Kryqit té Kuq té
Kosovés (KKK). Pas njé historie suksesi
bashképunimi né vite, shoqatat kané
réné dakord qé ta forcojné kété frymé
bashképunimi né njé marréveshje
dyvjegare, pér periudhén 2017-2018.

Marréveshja u nénshkrua nga
Presidenti i KKSH, z. Ylli Alushi dhe
Presidenti i KKK, z. Adem Nura.
Ceremoniné e nderoi me pjesémarrjen
e tij Ambasadori i Shqipérisé né Kosové,
z. Qemal Minxhozi.

Objekt i késaj marréveshje jané
veprimtarité humanitare té zhvilluara
né fusha té ndryshme té veprimtarisé
té t& dyja shoqatave. Ky bashképunim
synon pikésépari té lehtésojné ndihmén
ndérkufitare pér njerézit e prekur
nga katastrofat natyrore, konfliktet e

Njé

Njé letér falénderuese e gjetur nén
derén e ambienteve tona té punés, éshté
mé e bukur se ¢do urim apo kartoliné
urimi pér njé fillim viti t¢ mbaré.

Eshté kénagési e vecanté, kur
pérkujdesja pér njeréz né nevojé,
shpérblehet me kété gjest mirésie nga
njeréz té varfér por me shpirt té pasur.

Ju duam té gjithéve, duke shpresuar
qé nga dita né dité t ju géndrojmé
sa mé prané. ¥

armatosura apo krizat e ndryshme,
me qéllim pérmirésimin e nivelit té
shérbimeve pér té gjithé njerézit né

nevojé, népérmjet shkémbimit té

pérvojés.

Takime té rregullta té nivelin mé
té larté té pérfagésuesve té governancés
dhe té menaxhimit té dy shoqatave
simotra; organizimi i veprimtarive té
pérbashkéta, ndérmjet té rinjve t&¢ KKSH
dhe té KKK, pér promovimin e vlerave
humanitare, dhénien e Ndihmés sé
Parg, etj.; bashképunim dhe shkémbim

pérvoje né fushén e menaxhimit té
katastrofave, t¢ ndihmés humanitare
té ndérsjellé, mbéshtetjes psiko-sociale
té té prekurve nga katastrofat dhe
krizat humanitare; bashképunimi
dhe shkémbimi i pérvojés né
fushén e shérbimit pér emigrantét
- dhe refugjatét dhe Rivendojen e
) Lidhjeve Familjare; bashképunim
dhe shkémbim pérvojé né
fushén e Kujdesit Shéndetésor;
Dhurimin Vullnetar té Gjakut
~ dhe Promocionin e njé shéndeti
té miré; dhe mé né fund bashképunim
dhe shkémbim pérvojé né fushén e
shérbimeve sociale jané dhe drejtimet
kryesore qé kjo marréveshje synon té
promovojé né shkallén mé té larté.

Pérvoja e deritanishme e
bashképunimit e KKSH dhe KKK, éshté
njé garant pér rezultatet qé do té sjellé
zbatimi i késaj Marréveshje.

letér falénderuese
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Nga veprimtarité e Kryqit té Kuq Shqiptar dhe té Lévizjes

10 JANAR

Nése ka njé moment, njé dité pér té béré
aktin e ndihmés pér bashkéqytetasit
né nevojé, éshté sot! Qendrat Sociale
pritése té Bashkisé Tirané kané SOT

==y = =

nevojé pér solidaritet! Ekipi drejtues i
Agjencisé sé parqeve dhe té Rekreacionit
(APR) dhuroi 40000 leké té reja képucé
e veshje, Kryqi i Kuq Shqiptar dhuroi
60 000 leké té reja batanije e ushqime
dhe Qendra Vullnetare e Emergjencave
Civile dhuroi njé sasi veshjesh, ilage,
dysheké e ushqime.

11 JANAR

Kryqi i Kuq Shqiptar, Dega Dibér - Aty
ku ka mé shumé nevojé, né kéto dité té
acarta dimri .

19 JANAR

TAP (Trans Adriatic Pipeline) dhe
KKSH ndihmojné 1300 familje né
nevojé té prekur nga temperaturat e
acarta té kétij dimri né rreth 100 fshatra,
pérgjaté rrugés qé ndjek tubacioni i
gazsjellésit. KKSH éshté pérgjegijés
pér pjesén logjistike t& shpérndarjes sé
ushqimeve dhe batanijeve pér pérfituesit
népérmjet degéve té tij, né rajonin e
Fierit, Beratit dhe Korg¢és. Nga kjo do té

pérfitojné ndihmé rreth 6000 banoré.
ME 17 janar, Dega e KK Korgé realizoi
shpérndarja e paré né zonén e Devollit
ku u ndihmuan fshatrat Trestenik,
Vishocké, Kug, Poloské dhe Bilisht.
28 janar

Dega e KK Durrés shpérndau
ndihma ushqimore dhe batanije pér
familjet mé né nevojé né Sukth.

2 SHKURT
Programi pér Pérgatitje dhe Ndérhyrje
né raste katastrofash dhe Ndihmé té
Paré, organizoi takimin e vlerésimit té

operacionit té ndihmés pér pérmbytjet
e fundvitit dhe véshtirésité e dimrit,
néntor 2016 - janar 2017

Né takim morén pjesé pérfagésues
nga 10 degé t&¢ KKSH té prekura nga
pérmbytjet e fund vitit té kaluar,
kryesisht t¢ mbéshtetura nga DREF
(Fonde té Federatés ndérkombétare
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destinuar pér situata emergjente)
dhe degé té angazhuara né pérballjen
e véshtirésive té krijuara nga moti i
acarté né kété fillim viti. Né takim mori
pjesé pérfaqésues té Zyrés Rajonale té
FNKK&GjK né Budapest. Pjesémarrésit
diskutuan gjerésisht pér efektivitetin e
ndérhyrjes sé realizuar, pikat e forta dhe
té dobéta qé u vérejtén dhe masat qé
duhen marré nga strukturat pérkatése
né seli dhe né degé pér pérmirésimin
e tyre.

6 SHKURT

Ndihma e Paré né stadium - Falé
bashképunimit ndérmjet KKSH dhe
Federatés Shqiptare té Futbollit, ekipet

e Ndihmés sé Paré té Kryqit té Kuq té
degéve ku luhen takimit e Kategorisé
Superiore té Futbollit, nisén té asistojné
ndeshjet e zhvilluara prej ekipeve té
késaj kategorie. Vullnetarét qéndrojné
né gatishméri pér ¢do rast démtimi
né fushé dhe jashté saj. Ky éshté njé
tjetér shérbim qé KKSH organizon
pér komunitetin, né rastin konkret pér
sportistét dhe sportdashésit!

8 SHKURT




ndérkombétare té Kryqit té Kuqg dhe té Gjysméhénés sé Kuge

... ishte njé dité e njé trishtimi té thellé
pér Lévizjen ndérkombétare té KK
dhe té GjK. Né Afganistan u vrané 6
punonjés té Komitetit Ndérkombétar
té Kryqit té Kuq dhe 2 punonjés jané
zhdukur. Né Siri né Alepo u vra njé
punonjés humanitar dhe 7 vullnetar
dhe punonjés té stafit u plagosén. Né
Siri né Idelb, njé punonjés humanitar,
sé bashku me gruan dhe dy fémijét
u gjetén né rrénojat e njé pallati.
Fushata ka gjetur mbéshtetjen e shumé
shoqatave e mjaft individéve né mbaré
boté.

10 SHKURT

“Dhuro Gjak, Shpéto Jeté!” Ky éshté
viti i 11-té radhazi qé Ambasada
Amerikane organizon fushatén e

dhurimit té gjakut, né bashképunim
me KKSH dhe Bankén Kombétare
té Gjakut. Gjithkush mund té japé
kontributin e tij. Mjaft qé t'i kérkoni
Kryqit té Kuq Shqiptar té organizojé
njé fushaté pér dhurimin vullnetar t&
gjakut né vendin tuaj té punés apo té
studimit.

13 SHKURT
KKSH i bashkohet fushatés sé Lévizjes
ndérkombétare t&¢ KK dhe GjK “T am
not a target” (Uné nuk jam objekt pér
t'u marré shenjé).

o
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14 SHKURT

Edhe Kryqi i Kuq Shqiptar i bashkohet
festés sé té dashuruarve.

24 SHKURT
Sudani i Jugut - Riciklimi i dhunés ¢on
vendin né njé pagéndrueshmeéri té thellé

Graté, fémijét dhe té moshuarit,
vetém pas njé muaji, e gjejné sérish vetén
té jetojné né zonat e largéta mogalore,
duke mbijetuar vetém falé frutave té
egra. Kur té kthehen né shtépi, do ti
gjejné sérish té plagkitura. Pérséritja
shpesh e késaj situate, e bén té pamundur
sjelljen né normalitet. Zhvendosjet
e pérséritura, mungesa e respektit
pér civilét dhe pronés, shkatérrimi i
tregjeve dhe tregtisé nga konfliktet e
armatosur — e kané sjellé né vend pasoja
shkatérrimtare pér njerézit. KNKK bén
apel pér pushimin e dhunés né vend dhe
krijimin e kushteve pér organizimin e
ndihmés pér mé nevojtarét.

28 SHKURT

Apel i KNKK pér krizén né Siri

Gjashté vjet dhuné né Siri kané sjell
shumé vdekje dhe shkatérrim. Miliona
njeréz kané qené té detyruar té largohen
nga shtépité e tyre, ose jané larguar nga
vendi. Shumé prej tyre jané fémijé.
Pavarésisht nga rreziqet, Komiteti
Ndérkombétar i Kryqit té Kuq, qé nga
fillimi i konfliktit, ka ofruar ushqim dhe
mbéshtetje jetéshpétuese pér sirianét. Sé
bashku me Gjysméhénén e Kuge Arabe

Siriane, KNKK éshté nga té paktat
organizatat humanitare qé¢ mund té
ndihmojné njerézit e véshtira pér tu
arritur si pasojé e konfliktit. Né 15 vitet
e fundit, kjo krizé éshté mé i madhe
humanitare.

28 SHKURT

Mé shumé dashuri njerézore, mé
shumé buzéqeshje, shpresé dhe jeté
nga qytetarét q¢ dhuruar vullnetarisht
gjak pér ata qé kané nevojé, veganérisht
fémijéve té sémuré me Talasemi.
Vullnetarét dhe stafi i KKSH, né
bashképunim té ngushté me Qendrén
Kombétare té Gjakut, ju pérgjigjen
gatishmérisé té punonjésve e studentéve
nga fusha té ndryshme té jetés si ajo
e artit, kulturés, shkencés, arsimit,
ushtrisé, policisé, etj. pér té dhuruar gjak
vullnetarisht.

Té gatshém u treguan punonjésit
e Agjencisé Kombétare té Rrugéve,
Institutit té Sigurisé Ushqimore dhe
Veterinarisé, studentet e Universitetit
“Polis”, Akademia e Biznesit, nxénésit e
Shkollés t&¢ Mesme té Kuzhinés "Hysen
Cela“ né Durrés, studentét e Fakultetit
Ekonomik té Universitetit “Aleksandér
Xhuvani” né Elbasan, Policia dhe
administrata e Institutit té Riedukimit
né Fier, sportistét e Tirana MMA Centre,

vijon né fagen 18
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Nga veprimtarité e KKSH dhe

té Lévizjes ndérkombétare té KK & GjK

vullnetaré nga qyteti i Vlorés, Korgés,
Beratit, Lushnjés, Pogradecit e té tjeré.
Gjaté kétij muaji jané 420 vullnetaré qé
kané shprehén gatishmériné e tyre pér
té dhuruar gjak.

8 MARS

Gézuar 8 Marsin! Ky éshté urimi qé
Kryqi i Kuq Shqiptar, Dega Gjirokastér
u bén té gjitha grave shqiptare!
Vullnetarét e Degés sé KK Gjirokastér

4
i pree

dhuruan lule dhe uruan festén deré mé
deré dhe né Shtépiné e t¢ Moshuarve,
Gjirokaster, te nénat, graté, gjyshet, té
cilat jeta i ka pérballur jeta me sfida
mjaft té véshtira.

11 MARS

2017 u zhvillua “Konkursi i Ndihmés sé
Paré, Tirana 2017  te Parku i Ligenit me
pjesémarrjen e vullnetaréve té ekipeve
konkuruese, etj.

Jo vetém qé vullnetarét e trajnuar
u testuan pér njohurité e tyre teorike
dhe praktike por njékohésisht i

demonstruan kéto rreth njé publiku
té gjeré dhe 120 studentéve té cilét
ndoqén konkursin duke treguar
réndésiné e zbatimit té kétyre masave
jeté-shpétuese. Falenderojmé té gjithé
vullnetarét, instruktorét e ndihmés
sé paré, stafin dhe anétarét drejtues
té degés Tirané pér realizmin e kétij
aktiviteti. Suksese ekipit pérfagésues
né konkursin Rajonal!

13 MARS

Pérfundoi Kursi 5-mujor i rrobaqepésisé
pér graté dhe vajzat né nevojé, i
organizuar nga Dega e Kryqit té Kug,
Korgé.

15 MARS

Izmir Smajlaj, kampioni i Europés né
kércim sé gjati pér salla té mbyllura,
i bashkohet iniciativés sé Kryqit té
Kuq Shqiptar pér té dhuruar gjak
vullnetarisht pér fémijét talasemiké.
Faleminderit Izmir dhe né emér té
fémijve!

24 MARS

Celet Ekspozita Vizatimore “Fémijét
dhe Kryqi i Kuq” organizuar nga
Dega e Kryqit té Kuq Fier. Né kété
ekspozité marrin pjesé nxénésit e 15
shkollave 9-vjecare té qytetit té Fierit.
Ekspozita éshté fryt i njé fushate té
gjeré pér promovimin e Parimeve
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Themelore dhe vlerave humanitare
qé mbartin veprimtarité e Krygqit té
Kugq. Né punimet e tyre nxénésit kané
shprehur até qé ata mendojné dhe kané
dégjuar pér kryqin e kuq. Ekspozita u
organizua né bashképunim té ngushté

me Drejtoriné Arsimore, Fier. Punimet
mé té mira u nderuan me ¢gmime. Né
ceremoniné e hapjes sé ekspozités morén
pjesé dhe pérfagésues té Drejtorisé
Arsimore, Bashkisé, Prefekturés dhe
Qarkut Fier, té cilét i falénderojmé pér
pjesémarrjen dhe mbéshtetjen e tyre né
kété veprimtari!

27 MARS

U zhvillua Konkursi i Ndihmés sé Paré
né Degé e Kryqit té Kuq, Shkodér. Pjesé
e sensibilizimit té komunitetit nga Kryqi
i Kuq Shgqiptar, éshté dhe Konkursi
qé organizohet ¢do vit né shkallé
kombétare, e késhtu dhe nga Dega e
KK Shkodér.

g )

Niveli i larté i treguar né konkurs,
u arrit falé punés sé shkélqyer té
vullnetaréve, qé pavarésish ngarkesés
shkollore, u impenjuan ¢do dité
maksimalisht pér njé pérgatitje sa mé
té miré nga instruktorét e pérkushtuar
té Ndihmés sé Paré né Degé, té
cilét meritojné té falénderohen pér
pérkushtimin dhe déshirén pér té béré
mé t€ mirén.



Levizja Nderkombeétare e Kryqit té Kuq

dhe e Gjysmehéneés se Kuqe né té cilén bén pjesé edhe Kryqi i Kug

Shajiptar, pérfshin tre pérbérés: Komitetin Ndérkombétar té Kryqit t€ Kug

(KNKK), Federatén Ndérkombeétare té Kryqit t€ Kug dhe Gjysmeéhénés sé

Kuge (Federata Ndérkombétare) dhe Shogatat Kombétare.

Komiteti Ndérkombétar i Kryqit té Kuq
(KNKK) si organizaté e paanshme, neutrale dhe
e pavarur, ka misionin e posacém humanitar

pér té mbrojtur jetén dhe dinjitetin e viktimave
té luftés dhe té dhunés sé brendshme si dhe

pér t'u dhéné atyre ndihmé. Ai drejton dhe
koordinon aktivitetet ndérkombétare t& ndihmés
sé gjithé Lévizjes, né situatat e konflikteve.
Pérpiqet gjithashtu qé té parandalojé vuajtjen
njerézore népérmjet promovimit dhe forcimit té
sé drejtés dhe parimeve humanitare universale.

| krijuar mé 1863, KNKK-ja &shté né origjiné té
Lévizjes Ndérkombétare té Kryqit té Kuq dhe té
Gjysméhénés sé Kuge. Ai e ka njohur Krygin e Kuq
Shqiptar, né vitin 1923.

+

Federata Ndérkombétare e Shoqatave té
Kryqit té Kuq dhe té Gjysméhénés sé Kuqe,
anétar i sé cilés éshté dhe Krygi i Kuq Shqiptar
€ nga viti 1923, i pérkushtohet sipas Parimeve
themelore té Lévizjes Ndérkombétareté Krygit
té Kuq dhe Gjysméhénés sé Kuge, frymézimit,
favorizimit dhe promovimit té aktiviteteve
humanitare té zhvilluara prej Shogatave
Kombétare me qéllim pérmirésimin e gjendjes
sé njerézve mé né nevojé. E themeluar mé 1919,
Federata Ndérkombétare drejton dhe koordinon
ndihmén ndérkombétare té Lévizjes pér viktimat
e katastrofave natyrore apo teknologjike,

pér refugjatét dhe pér rastet e situatave té
jashtézakonshme shéndetsore. Ajo inkurajon
bashképunimin mes Shoqatave Kombétare dhe
pérpiget qé té formojé kapacitetin e tyre pér
realizimin e programeve efikase né fushat e
pérgatitjes pér ndérhyrje né raste katastrofash,
shéndetit dhe ndihmés sociale.

24 C
"IC+

Shoqatat Kombétare té Kryqit té Kuq dhe
Gjysméhénés sé Kuqe (njé prej té cilave éshté
dhe Kryqi i Kug Shqiptar) véné né jeté qéllimet
dhe parimet e Lévizjes Ndérkombétare té Kryqit
té Kug dhe Gjysméhénés sé Kuge né 186 vende té
botés. Ato pérmbushin atje rolin e ndihmésve té
pushtetit publikpér gjithcka qé lidhet me ¢éshtjet
humanitare dhe kryejné veprimtari né fusha té tilla
si: ndihma né rastet e katastrofave, shérbimet né
sektorin e shéndetit dhe ndihma sociale. Né raste
|ufte ato i japin ndihma popullsisé civile té prekur
prej saj dhe u ofrojné mbéshtetje shérbimeve
shéndetsore té ushtrisé.

Té gjithé pérbérésit e Levizjes Ndérkombétare e Shoqatave té Kryqit té Kuq dhe té Gjysméhénés sé Kuge

udhéhigen nga shtaté parimet themelore:

humanizmi, paanésia, asnjéanésia, pavarésia, vullnetarizmi, uniteti dhe universaliteti

Po ashtu dhe té gjitha aktivitetet e Krygit té Kuq dhe té Gjysméhénés sé Kuge synojné té njéjtin objektiv:
té ndihmojné ata qé vuajné, pa asnjé lloj diskriminimi, duke kontribuar késhtu pér pagen né boté
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Mis Shqipéria
{ Valbona Selimllari
j‘ & duke dhuruar gjak

Né ndihmeé té me nevojtaréve!

Kryqi i Kuq Shqiptar




